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●ヒントはどこにでも！

地魚の活用 -出口をどうつくっていくか

●シンポジウム報告

うみ・ひと・くらしシンポジウム 2014
in 鹿児島が開催されました。

●鹿児島県の女性たち

鹿児島の、漁村の女性たち
いいなと思うのは、現場に張り付いていることです。

地元で獲れた魚を地元で消費する
ちょっとした言葉がね、すごく張り合いになるんですよ。

●街(消費地)から

道の駅のお魚の話
食卓の魚はどこで買う？



　
　
　
　
さ
ん
は
、
「
カ
ラ
ト
リ
イ
モ
」

　
　
　
　
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。
カ
ラ

　
　
　
　
ト
リ
イ
モ
は
サ
ト
イ
モ
の
一

種
で
、
山
形
県
の
庄
内
地
方
な
ど
で
は
、

明
治
時
代
以
前
か
ら
栽
培
さ
れ
て
き
た

と
い
う
。
芋
の
部
分
以
上
に
、
そ
の
上

部
の
ズ
イ
キ
と
呼
ば
れ
る
葉
柄
が
よ
く

利
用
さ
れ
て
い
る
。
湯
が
い
て
和
え
物

に
し
た
り
、
乾
燥
さ
せ
て
煮
物
や
汁
物

の
種
に
し
た
り
、
庄
内
地
方
で
は
馴
染

み
深
い
食
材
だ
。
雪
深
い
庄
内
地
方
で

保
存
食
と
し
て
も
重
宝
さ
れ
て
い
た
。

　　
　
　
地
域
に
守
ら
れ
て

　
　
　
き
た
在
来
作
物

　　
庄
内
地
方
の
カ
ラ
ト
リ
イ
モ
の
よ
う

な
作
物
は
、
在
来
作
物
と
呼
ば
れ
て
い

る
。
在
来
作
物
と
は
『
あ
る
地
域
で
世

代
を
越
え
て
、
栽
培
者
に
よ
っ
て
種
苗

の
保
存
が
続
け
ら
れ
、
特
定
の
用
途
に

供
さ
れ
て
き
た
作
物
（
山
形
在
来
作
物

研
究
会
）
』
の
こ
と
だ
。
現
在
、
流
通

し
て
い
る
農
作
物
の
ほ
と
ん
ど
は
、
生

産
者
が
種
屋
さ
ん
か
ら
毎
年
種
を
購
入

し
て
育
て
ら
れ
て
い
る
。
も
ち
ろ
ん
、

そ
の
方
が
病
気
に
も
強
く
生
産
効
率
が

良
い
。
し
か
し
そ
の
対
極
に
、
手
間
を

か
け
て
種
取
り
を
し
、
代
々
そ
の
地
域

で
守
ら
れ
て
き
た
在
来
作
物
が
あ
る
。

　
し
か
し
在
来
作
物
の
多
く
は
、
そ
の

作
り
手
が
高
齢
化
し
継
承
す
る
者
が
い

な
い
、
生
産
効
率
が
悪
い
上
に
少
数
派

と
な
っ
た
今
で
は
流
通
に
乗
り
に
く
い
、

と
い
っ
た
状
況
の
中
で
ひ
っ
そ
り
と
消

え
つ
つ
あ
る
。
こ
う
い
っ
た
作
物
が
な

く
な
る
、
と
い
う
こ
と
は
、
あ
る
意
味
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   02 地魚の活用‐出口をどうつくっていくか

 うみ・ひと・くらしシンポジウム 2014　　

   03 「うみ・ひと・くらしシンポジウム 2014
　　 in鹿児島-地域に根ざした魚食と私たちの活動-」
      が開催されました。

 鹿児島県の女性たち　　

   06 鹿児島の、漁村の女性たち
      鹿児島県水産業専門普及指導員・奥原誠さん
      いいなと思うのは、現場に張り付いていることです。　　
 　　　　　

   07 地元で獲れた魚を地元で消費する。
      串木野島平漁協加工販売起業化グループ・濱崎弘子さん
      ちょっとした言葉がね､すごく張り合いになるんですよ。

　　　　
 街 (消費地)から
   08 道の駅のお魚の話
      食卓の魚はどこで買う？
　　　　
 編集後記

○ 表紙写真は鹿児島県指宿市（鹿児島湾） (2014.9)

協力感謝：鹿児島県水産技術開発センター、串木野島平漁業協同組合加工販
売起業化グループ　
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そ
の
地
域
特
有
の
文
化
の
消
失
を
意
味

す
る
。
な
ぜ
な
ら
、
地
域
の
気
候
風
土

や
生
活
に
根
差
し
て
生
産
さ
れ
て
き
た

在
来
作
物
に
は
、
食
べ
方
や
保
存
方
法

と
い
っ
た
地
域
の
知
恵
が
詰
ま
っ
て
い

た
り
、
折
々
の
行
事
食
に
欠
か
せ
な
い

と
い
っ
た
特
別
な
役
割
が
あ
っ
た
り
す

る
か
ら
だ
。

　　
　
　
在
来
作
物
と

　
　
　
地
域
文
化

　　
と
は
言
う
も
の
の
、
売
れ
も
し
な
い

も
の
を
作
り
つ
づ
け
る
余
裕
は
な
い
。

庄
内
地
方
で
カ
ラ
ト
リ
イ
モ
を
作
っ
て

い
た
あ
る
農
家
も
、
作
り
手
で
あ
る
母

親
が
高
齢
と
な
り
、
カ
ラ
ト
リ
イ
モ
の

栽
培
を
辞
め
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
っ

た
。
そ
の
よ
う
な
時
に
、
農
家
を
回
り

在
来
作
物
を
調
査
し
、
さ
ら
に
そ
の
利

用
を
考
え
る
、
山
形
在
来
作
物
研
究
会

が
誕
生
し
た
。
山
形
大
学
農
学
部
教
授

の
江
頭
氏
を
会
長
と
す
る
こ
の
研
究
会

は
、
次
の
よ
う
な
主
旨
で
運
営
さ
れ
て

い
る
。

『
在
来
作
物
と
は
、
そ
の
土
地
で
長
年

栽
培
さ
れ
、
人
々
に
親
し
ま
れ
て
き
た

野
菜
、
果
樹
、
穀
類
な
ど
の
作
物
で
す
。

在
来
作
物
は
長
い
間
、
私
た
ち
の
生
活

を
支
え
、
地
域
独
特
の
文
化
を
継
承
す

る
一
翼
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

全
国
的
に
見
て
多
く
の
在
来
作
物
を
利

用
し
て
き
た
山
形
県
で
も
、
世
代
の
交

代
と
と
も
に
、
積
極
的
な
維
持
や
継
承

が
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
る
作
物
が
増

え
つ
つ
あ
る
の
が
現
状
で
す
。
在
来
作

物
の
存
在
は
今
後
、
そ
の
地
域
独
特
の



有
用
な
遺
伝
資
源
の
確
保
や
利
活
用
の

側
面
か
ら
こ
れ
ま
で
以
上
に
大
切
に
な

っ
て
く
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
山
形
在
来
作
物
研
究
会
は
在
来
作
物

の
存
在
と
意
義
を
見
つ
め
直
し
、
そ
れ

ら
に
新
し
い
光
を
当
て
る
こ
と
を
通
し

て
、
地
域
文
化
の
再
発
掘
や
安
全
で
豊

か
な
食
生
活
の
提
言
、
さ
ら
に
は
地
域

の
資
源
を
生
か
し
た
食
品
関
連
産
業
の

よ
り
一
層
の
活
性
化
に
貢
献
し
よ
う
と

す
る
も
の
で
す
。
』
（
山
形
在
来
作
物

研
究
会
Ｈ
Ｐ
）

　
カ
ラ
ト
リ
イ
モ
農
家
に
江
頭
氏
と
庄

内
地
方
で
在
来
作
物
を
取
り
入
れ
た
料

理
を
提
供
し
て
い
る
レ
ス
ト
ラ
ン
の
奥

田
シ
ェ
フ
（
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
、

ア
ル
・
ケ
ッ
チ
ャ
ー
ノ
）
が
や
っ
て
来

た
。
こ
の
出
会
い
が
、
カ
ラ
ト
リ
イ
モ

を
表
舞
台
へ
押
し
上
げ
て
い
っ
た
。
生

産
者
と
共
に
歩
む
彼
ら
の
取
り
組
み
は
、

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
『
よ
み
が
え

り
の
レ
シ
ピ
』
（
渡
辺
智
史
監
督
）
と

な
っ
て
、
全
国
を
廻
っ
て
い
る
。

　　
　
　
眠
っ
て
い
る
資
源

　
　
　
に
光
を
当
て
る

　　
在
来
種
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

そ
れ
ら
の
利
用
方
法
を
整
え
る
こ
と
、

つ
ま
り
出
口
を
し
っ
か
り
作
っ
て
い
く

こ
と
が
大
切
だ
。
そ
れ
は
水
産
物
に
も

言
え
る
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
。
先
日
、

佐
伯
の
桑
原
さ
ん
の
ご
ま
だ
し
レ
シ
ピ

本
が
出
版
さ
れ
た
。
こ
の
本
を
み
れ
ば
、

必
ず
「
ゴ
マ
だ
し
」
を
手
に
入
れ
た
く

な
る
。
こ
れ
ま
で
伝
統
食
と
し
て
、
一

地
域
限
定
で
食
さ
れ
て
き
た
「
ご
ま
だ

「
み
ん
な
で
考
え
た
り
、
な
ん
ら
か
の

ヒ
ン
ト
を
得
ら
れ
る
よ
う
な
会
に
で
き

た
ら
な
と
、
思
っ
て
い
ま
す
。
と
、
い

ろ
い
ろ
言
っ
て
い
ま
す
が
、
結
局
は
皆

さ
ん
、
聞
き
た
い
こ
と
は
聞
い
て
、
言

い
た
い
こ
と
は
言
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
は

な
く
過
ご
し
て
、
帰
っ
て
い
く
と
い
う

よ
う
な
こ
と
が
目
標
」
と
、
趣
旨
説
明

で
副
島
さ
ん
（
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し

フ
ォ
ー
ラ
ム
）
が
言
っ
た
よ
う
な
、
元

気
で
、
活
気
の
あ
る
集
ま
り
と
な
っ
た
。

　
　
　
　
月
６
日
～
７
日
、
「
う
み
・

　
　
　
　
ひ
と
・
く
ら
し
シ
ン
ポ
ジ
ウ

　
　
　
　
ム2

0
1
4
 
i
n
 

鹿
児
島
　
地

域
に
根
ざ
し
た
魚
食
と
私
た
ち
の
活
動
」

が
開
催
さ
れ
た
。

　
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム

と
東
京
水
産
振
興
会
は
、
漁
村
、
漁
業

に
か
か
わ
る
活
動
の
実
践
者
で
あ
る
女

性
グ
ル
ー
プ
が
一
堂
に
会
し
て
情
報
や

意
見
を
交
換
し
合
う
場
と
し
て
、
こ
れ

ま
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
各
地
で
開
い
て

き
て
お
り
、
十
回
目
と
な
る
今
回
は
、

指
宿
市
に
あ
る
鹿
児
島
県
水
産
技
術
開

発
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
た
。

　
「
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
通
信
」
編

集
部
か
ら
も
参
加
し
た
の
で
、
以
下
、

そ
の
様
子
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
報
告

す
る
。

　　
　
　
主
役
は
こ
こ
に
い
る

　
　
　
皆
さ
ん
で
す
（
開
会
）

　　
会
場
を
提
供
さ
れ
た
鹿
児
島
県
水
産

技
術
開
発
セ
ン
タ
ー
、
柳
原
所
長
が
、

全
国
的
に
漁
業
就
業
者
が
ど
ん
ど
ん
減

し
」
が
、
ど
ん
ど
ん
全
国
へ
広
が
っ
て

い
く
風
を
感
じ
る
。
良
い
出
口
が
た
く

さ
ん
で
き
れ
ば
、
そ
れ
だ
け
多
く
の
地

元
で
眠
っ
て
い
る
資
源
に
光
を
当
て
る

こ
と
が
で
き
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
効
率
、
経
済
、
そ
れ
は
と
て
も
大
事

な
も
の
だ
。
理
想
だ
け
で
は
生
き
て
い

け
な
い
と
い
う
の
も
世
の
道
理
だ
ろ
う
。

で
も
、
だ
か
ら
こ
そ
今
、
手
作
業
と
か
、

伝
統
と
か
、
地
域
と
か
、
そ
う
い
う
も

の
の
大
切
さ
を
追
い
続
け
て
行
き
た
い

と
思
う
。
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っ
て
い
る
厳
し
い
状
況
の
中
で
、
漁
業

や
漁
村
の
振
興
に
関
し
て
は
、
「
今
日

お
集
ま
り
の
女
性
の
皆
様
方
の
力
が
必

要
不
可
欠
の
条
件
に
な
っ
て
お
り
ま
す
」

と
歓
迎
の
意
を
述
べ
た
。

　
東
京
水
産
振
興
会
、
渥
美
専
務
理
事

は
、
「
主
役
は
、
こ
こ
に
お
集
ま
り
い

た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
で
す
。
今
日
と

明
日
で
、
活
発
に
議
論
い
た
だ
き
、
そ

の
成
果
を
全
国
に
発
信
、
あ
る
い
は
皆

さ
ん
が
持
ち
帰
り
、
日
々
の
活
動
に
反

映
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
」
と
挨
拶
し
た
。

　
趣
旨
説
明
、
試
食
品
提
供
十
二
グ
ル

ー
プ
に
よ
る
水
産
加
工
品
の
説
明
の
あ

と
、
会
場
を
移
し
て
、
試
食
会
で
あ
る
。

こ
れ
が
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
ひ
と
味
も

ふ
た
味
も
彩
り
を
添
え
、
活
気
と
親
し

み
を
も
た
ら
す
よ
う
に
思
っ
た
。

　　
　
　
試
食
品
の
数
々
に

　
　
　
舌
鼓
！
（
試
食
会
）

　　
各
テ
ー
ブ
ル
に
と
こ
ろ
狭
し
と
並
べ

ら
れ
、
お
皿
い
っ
ぱ
い
に
盛
ら
れ
た
試

食
品
を
、
以
下
に
い
く
つ
か
。

　
ム
ロ
ア
ジ
の
メ
ン
チ
カ
ツ
、
ム
ロ
節

の
お
に
ぎ
り
（
八
丈
島
漁
協
女
性
部
、

八
丈
町
）
。
き
び
な
ご
三
種
・
お
か
ら

寿
司
、
ち
り
め
ん
け
ん
ぴ
、
ち
り
め
ん

山
椒
（
土
佐
ひ
め
市
企
業
組
合
、
宿
毛

市
）
。
あ
な
ご
と
さ
ざ
え
の
炊
き
こ
み

ご
は
ん
、
あ
な
ご
の
し
ゅ
う
ま
い
（
も

も
た
ろ
う
、
対
馬
市
）
。
ブ
リ
三
種
・

西
京
漬
、
バ
ジ
ル
、
照
焼
き
（
牛
根
漁

協
女
性
部
、
垂
水
市
）
。
か
つ
お
角
煮
、

か
つ
お
味
噌
、
茎
わ
か
め
佃
煮
（
串
木

｢うみ･ひと･くらしシンポジウム 2014  
 in鹿児島-地域に根ざした魚食と私たちの活動-｣報告
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な
く
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
く
だ
さ
い
」
と
提
案
し
た
。

　　
　
　
私
は
も
う
八
十
歳
に
な
っ
て

　
　
　
い
ま
す
（
み
ん
な
で
ト
ー
ク
）

　　
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
は
、
鹿
児
島
県
串

木
野
市
・
島
平
漁
協
か
ら
濱
崎
弘
子
さ

ん
と
下
松
利
恵
さ
ん
、
大
分
県
姫
島
・

か
な
ん
ど
工
房
か
ら
大
海
溶
子
さ
ん
、

熊
本
県
・
Ｊ
Ａ
上
益
城
か
ら
河
原
君
代

さ
ん
、
基
調
講
演
の
宮
内
さ
ん
。

　
参
加
者
は
、
北
は
宮
城
県
漁
協
七
ヶ

浜
支
所
女
性
部
（
七
ヶ
浜
町
）
か
ら
、

南
は
鹿
児
島
県
名
瀬
地
区
漁
業
集
落
女

性
部
（
奄
美
市
）
ま
で
二
十
数
グ
ル
ー

プ
、
県
、
漁
連
、
研
究
機
関
、
大
学
な

ど
、
参
加
者
は
百
名
を
上
回
っ
た
。
当

然
な
が
ら
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
女
性
で

あ
る
。
「
私
な
ん
か
い
ち
ば
ん
年
長
で

も
う
八
十
歳
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
い

う
八
丈
島
か
ら
こ
ら
れ
た
方
も
。
す
ば

ら
し
い
。
こ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
ど
こ
か

ら
く
る
の
だ
ろ
う
？

　　
　
　
こ
げ
ん
と
こ
ろ
に
作
っ
て

　
　
　
売
れ
る
も
ん
か
い

　「
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
し
て
き
た

ん
で
す
け
れ
ど
も
、
な
か
な
か
う
ま
く

い
か
な
く
て
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に

勉
強
に
行
っ
た
り
し
な
が
ら
、
や
っ
ぱ

り
自
分
た
ち
の
加
工
場
が
ほ
し
い
と
い

う
の
で
」
（
濱
崎
さ
ん
）
、
「
姫
島
カ

レ
イ
を
獲
る
た
て
網
漁
、
そ
れ
に
余
禄

で
獲
れ
る
雑
魚
の
カ
ナ
ガ
シ
ラ
。
も
っ

て
帰
る
こ
と
も
た
ま
に
し
か
な
く
て
、

あ
と
は
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
。
も
っ
た

い
な
い
な
あ
、
自
分
た
ち
で
な
ん
か
商

品
に
で
き
な
い
か
」
（
大
海
さ
ん
）
と
、

コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
は
、
そ
も
そ
も
の
思

い
、
き
っ
か
け
か
ら
事
業
の
立
ち
上
げ
、

商
品
開
発
や
販
売
、
現
在
の
日
々
の
活

動
ま
で
を
、
経
験
に
沿
っ
て
話
し
た
。

　
農
業
の
事
例
を
聞
く
と
い
う
観
点
か

ら
招
か
れ
た
河
原
さ
ん
は
、
「
う
ち
の

離
れ
を
加
工
所
に
し
て
」
か
ら
始
め
、

無
人
販
売
所
、
そ
し
て
直
売
所
を
建
て

て
い
っ
た
経
験
を
話
し
た
。
「
そ
の
と

き
理
事
た
ち
が
言
っ
た
の
は
、
こ
げ
ん

と
こ
ろ
に
作
っ
て
売
れ
る
も
ん
か
い
、

い
つ
倒
れ
て
も
お
か
し
く
な
か
」
そ
う

言
わ
れ
な
が
ら
も
、
現
在
、
店
舗
も
増

え
、
か
な
り
の
売
り
上
げ
を
誇
っ
て
い

る
の
を
、
ユ
ー
モ
ア
を
ま
じ
え
て
語
っ

た
。

　　
　
　
実
に
さ
ま
ざ
ま
、
身
近
な

　
　
　
話
題
が
次
か
ら
次
へ
と

　　
参
加
者
の
話
題
は
、
「
地
域
に
根
ざ

し
た
魚
食
と
私
た
ち
の
活
動
」
を
大
き

な
テ
ー
マ
と
し
て
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
、
実

に
具
体
的
、
遠
い
よ
う
で
身
近
な
話
題

が
続
い
た
。
ヒ
ジ
キ
の
採
集
の
時
期
、
食

べ
方
。
シ
ロ
ザ
メ
、
ネ
コ
ザ
メ
の
調
理

方
法
。
若
い
人
を
取
り
込
む
方
法
。
そ

し
て
、
後
継
者
問
題
‥
‥
。

　
そ
れ
は
、
翌
七
日
の
、
椅
子
を
車
座

に
並
べ
て
行
わ
れ
た
、
も
っ
と
も
っ
と

ト
ー
ク
に
も
引
き
継
が
れ
、
さ
ら
に
身

近
に
な
っ
た
。

　
獲
っ
た
魚
の
活
け
締
め
、
神
経
締
め

の
方
法
。
ナ
ル
ト
エ
イ
、
ア
カ
ヒ
レ
エ

イ
が
お
い
し
い
こ
と
。
大
量
に
出
る
廃

野
島
平
漁
協
加
工
販
売
起
業
化
グ
ル
ー

プ
、
い
ち
き
串
木
野
市
）
‥
‥
。

　
十
二
グ
ル
ー
プ
が
そ
れ
ぞ
れ
に
供
す

る
、
郷
土
料
理
か
ら
新
た
に
開
発
し
た

加
工
品
ま
で
、
舌
鼓
！
　
の
数
々
。
お

箸
と
紙
皿
を
抱
え
、
各
テ
ー
ブ
ル
を
二

回
、
三
回
と
繰
り
返
し
回
游
す
る
こ
と

と
な
っ
た
。

　
基
調
講
演
の
宮
内
さ
ん
は
、
み
ん
な

で
ト
ー
ク
の
中
で
コ
メ
ン
ト
し
、
「
今

日
は
ど
こ
の
料
理
も
塩
分
を
抑
え
て
い

る
ら
し
く
て
、
食
べ
や
す
い
も
の
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ほ
か
の
も

の
と
合
わ
せ
て
別
な
食
べ
方
も
い
ろ
い

ろ
、
と
思
う
よ
う
な
、
幅
の
広
い
加
工

品
が
多
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
と
て
も

お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
」
。
実
に
、

ほ
ん
と
う
に
。

　　
　
　
い
ろ
い
ろ
な
魚
を
食
べ
ま

　
　
　
し
ょ
う
（
基
調
講
演
）

　「
一
年
三
百
六
十
五
日
、
朝
ご
は
ん
は

必
ず
魚
料
理
を
作
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
」

と
い
う
宮
内
祥
子
さ
ん
（J

a
s
m
i
n
'
s
 

K
i
t
c
h
e
n
 

＆ 

魚
食
倶
楽
部
代
表
）
の

基
調
講
演
。
テ
ー
マ
は
、
「
魚
食
を
楽

し
む
方
法
　
魚
は
可
愛
い
！
　
そ
し
て

美
味
し
い
！
」
。

　
日
本
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
問
わ
ず
、
さ

ま
ざ
ま
な
魚
種
、
め
ず
ら
し
い
調
理
法

を
挙
げ
つ
つ
、
「
い
ろ
い
ろ
な
魚
を
、

ほ
ん
と
に
分
け
隔
て
な
く
食
べ
ま
し
ょ

う
。
合
わ
せ
る
調
味
料
も
、
決
し
て
、

日
本
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で
、
お
味
噌

だ
っ
た
り
お
醤
油
だ
っ
た
り
だ
け
で
は

な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
ス
パ
イ
ス
を
満
遍
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棄
物
の
処
理
。
テ
レ
ビ
撮
影
で
こ
れ
ま

で
の
食
べ
方
を
見
直
し
た
話
。
「
東
京

の
メ
ダ
イ
は
安
い
ん
で
す
よ
。
お
と
と

し
く
ら
い
は
全
然
と
れ
な
く
て
、
買
い

ま
し
た
。
み
た
ら
、
九
州
の
鹿
児
島
産
。

そ
の
年
は
少
し
、
赤
字
に
な
り
ま
し
た
」

と
、
ロ
ー
カ
ル
で
グ
ロ
ー
バ
ル
、
港
と

港
が
つ
な
が
っ
て
い
る
話
。
家
族
三
人

で
や
っ
て
い
る
海
苔
養
殖
、
あ
る
い
は

カ
キ
養
殖
の
話
。
魚
の
命
を
も
ら
っ
て

命
継
ぎ
し
て
い
る
こ
と
。
商
品
力
を
上

げ
る
こ
と
の
重
要
さ
‥
‥
。

　　
　
　
見
え
な
か
っ
た
も
の
が

　
　
　
見
え
る
よ
う
に
な
る

　　
み
ん
な
で
ト
ー
ク
の
中
で
、
印
象
に

残
っ
た
言
葉
が
あ
っ
た
。
一
人
の
コ
メ

ン
テ
ー
タ
ー
の
話
で
あ
る
。

「
先
ほ
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
聞
い

た
な
か
で
、
あ
あ
、
な
る
ほ
ど
な
あ
と

思
っ
た
の
で
す
が
、
目
の
前
に
い
い
食

材
が
あ
る
、
自
分
た
ち
が
持
っ
て
る
も

の
は
い
い
も
の
だ
と
い
う
確
信
が
あ
る
、

け
ど
、
そ
れ
が
な
か
な
か
う
ま
く
い
か

な
い
。
も
っ
と
、
な
に
か
あ
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
一
人
で
抱
え

た
り
と
か
、
自
分
た
ち
の
中
だ
け
で
思

い
悩
ん
で
し
ま
う
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ

に
行
き
詰
っ
た
り
、
そ
れ
こ
そ
ス
ト
レ

ス
を
抱
え
た
り
し
て
、
そ
れ
が
悩
み
の

種
に
な
っ
て
、
意
外
と
活
動
の
足
を
引

っ
張
っ
た
り
と
い
う
こ
と
に
な
り
か
ね

な
い
‥
‥
。

　
ス
ト
レ
ス
で
は
な
く
、
目
の
前
に
あ

る
も
の
、
い
ま
自
分
が
持
っ
て
い
る
も

の
に
ワ
ク
ワ
ク
す
る
、
も
っ
と
な
に
か

試食会（右） うまい！ おいしい！ 
みんなでトーク（左） 耳を傾けて
聞き、ノートを熱心にとって



次
は
ど
ん
な
一
歩
が
？
　
今
か
ら
と
て

も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
　
　
　
副
島

　
今
年
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
構
成
そ
の

も
の
は
、
例
年
通
り
と
い
っ
て
も
良
い

よ
う
な
感
じ
で
し
た
。
た
だ
、
一
歩
先

に
進
ん
だ
な
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
の
約
十
年
間
、
「
今

は
私
た
ち
が
企
画
し
て
、
準
備
し
て
、
開

催
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
い
つ
か
は
当

事
者
の
皆
さ
ん
た
ち
が
主
体
的
に
企
画

し
て
、
動
か
し
て
い
く
よ
う
な
も
の
に

な
っ
て
い
く
こ
と
が
目
標
で
す
」
と
言

い
続
け
て
き
ま
し
た
。
今
は
そ
の
ス
テ

ッ
プ
を
皆
さ
ん
が
踏
む
た
め
の
お
手
伝

い
を
私
た
ち
は
し
て
い
る
の
だ
、
と
。
そ

う
い
う
と
漁
村
女
性
の
皆
さ
ん
は
「
そ

ん
な
の
私
た
ち
は
無
理
」
と
お
っ
し
ゃ

っ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
今
年
、
と
う
と
う
漁
村
女

性
の
一
部
の
メ
ン
バ
ー
、
だ
け
ど
地
域

や
グ
ル
ー
プ
を
超
え
た
メ
ン
バ
ー
が
集

ま
っ
て
、
「
私
た
ち
も
こ
の
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
で
集
う
よ
う
に
な
っ
て
、
十
年
が

過
ぎ
た
。
こ
の
十
年
を
無
駄
に
せ
ず
、

何
か
形
に
し
た
い
。
そ
の
た
め
の
話
し

合
い
を
自
分
た
ち
で
し
た
い
。
協
力
し

て
く
れ
な
い
か
」
と
漁
村
女
性
た
ち
の

方
か
ら
提
案
し
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当

に
、
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
。
こ
れ
が
ど

の
よ
う
な
形
に
結
び
つ
く
か
、
今
は
ま

だ
わ
か
ら
な
い
け
ど
、
一
歩
進
め
た
と

思
い
ま
し
た
。
さ
て
、
次
は
ど
ん
な
一

歩
が
出
て
く
る
か
？
　
今
か
ら
と
て
も

ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。
（
う
み
・
ひ

と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
）

あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
い
ま
こ
こ
に
い

る
み
ん
な
で
な
に
か
で
き
る
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
と
、
下
を
向
く
の
で
は
な
く
前

を
見
て
、
な
に
か
を
見
つ
け
な
が
ら
や

っ
て
い
こ
う
と
思
う
こ
と
が
、
多
分
、

も
っ
と
な
に
か
新
し
い
発
見
、
そ
れ
だ

け
で
、
い
ま
ま
で
見
え
な
か
っ
た
も
の

が
見
え
る
よ
う
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
あ
と
。
こ
の
会
は
多
分
、
そ
う
い
う

こ
と
の
た
め
に
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

あ
と
思
っ
て
、
今
日
は
、
初
め
て
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
す
ご

く
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」
（
下
松
さ
ん
）

　
ひ
た
む
き
で
真
摯
な
言
葉
は
、
な
に

か
人
を
切
々
と
さ
せ
、
行
動
に
向
か
わ

せ
る
強
い
力
が
あ
る
よ
う
に
思
っ
た
。

ち
ょ
っ
と
長
い
が
引
い
て
、
ま
と
め
と

す
る
。

　
こ
う
し
て
記
念
す
べ
き
第
十
回
目
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
終
わ
り
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
の
港
に
帰
っ
て
行

っ
た
。

　
ボ
ン
・
ヴ
ォ
ヤ
ー
ジ
ュ
。
皆
さ
ん
、

ま
た
来
年
、
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。
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参
加
者
が
自
発
的
に
そ
れ
ら
を
語
り
　

ゆ
る
ゆ
る
と
つ
な
が
っ
て
い
く
　
三
木

　
今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
特
に
二
日

目
は
、
参
加
者
が
く
つ
ろ
い
だ
状
態
で

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
自
分
の
言
葉
で
話
す

こ
と
が
で
き
て
い
た
よ
う
な
気
が
す
る
。

グ
ル
ー
プ
の
リ
ー
ダ
ー
以
外
の
人
も
自

分
か
ら
口
を
開
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
特
別
な
テ
ー
マ
を
設
定
し
な
く
て
も
、

多
く
の
人
が
話
し
た
い
こ
と
が
あ
り
実

際
に
参
加
者
が
自
発
的
に
そ
れ
ら
を
語

り
、
ゆ
る
ゆ
る
と
つ
な
が
っ
て
い
く
、

そ
う
い
う
場
が
実
は
非
常
に
貴
重
な
の

で
は
な
い
か
と
思
う
。
う
み
・
ひ
と
・

く
ら
し
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
十
年
目
を
迎

え
る
前
の
数
年
間
は
、
マ
ン
ネ
リ
化
し

て
シ
ン
ポ
が
単
な
る
同
窓
会
に
堕
し
て

し
ま
っ
て
は
い
な
い
か
？
　
の
問
い
が

内
外
で
あ
り
、
昨
年
は
試
行
と
し
て
東

京
で
「
考
え
る
シ
ン
ポ
」
も
や
っ
て
み

た
。
ど
ち
ら
が
い
い
と
い
う
も
の
で
は

な
い
し
、
ま
た
、
参
加
者
の
要
望
も
様

々
で
あ
る
。
「
い
ま
」
の
状
況
を
感
じ

取
り
な
が
ら
、
今
後
も
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
や
っ
て
い
く
こ
と
と
な
る
と
思
う
。

　
た
だ
、
シ
ン
ポ
が
知
識
や
技
術
を
吸

収
す
る
と
い
う
実
益
的
な
場
と
し
て
だ

け
で
は
な
く
、
想
い
の
や
り
と
り
の
な

か
で
参
加
者
同
士
が
気
持
ち
を
整
え
、

や
る
気
を
作
っ
て
い
く
意
味
の
あ
る
場

―
い
い
意
味
で
の
同
窓
会
―
に
な
っ
て

き
た
か
な
と
思
っ
て
い
る
。
（
う
み
・

ひ
と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
）

楽
し
く
一
生
懸
命
活
動
し
て
い
く
こ
と

そ
し
て
継
続
し
て
い
く
こ
と
　
　
関

　
今
年
も
、
う
み
ひ
と
く
ら
し
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
鹿
児
島
県
や
市
町
村
、
漁
連
、
漁

協
、
そ
し
て
各
女
性
部
の
方
々
に
は
こ

れ
以
上
な
い
と
い
う
く
ら
い
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
、
心
よ
り

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
う
み
ひ
と
シ
ン
ポ
は
、
私
た
ち
う
み
・

ひ
と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
や
東
京
水

産
振
興
会
が
「
開
催
し
て
い
る
」
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
も
う
な
い
の
で
は
な

い
か
、
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
に
集
っ
た

一
人
一
人
が
心
の
内
を
吐
露
し
、
お
互

い
の
話
を
聞
き
、
そ
う
い
う
や
り
と
り

に
よ
っ
て
創
り
上
げ
ら
れ
た
時
間
や
場

が
続
い
て
い
く
、
そ
ん
な
流
れ
の
中
の

一
つ
の
足
場
が
こ
の
シ
ン
ポ
な
の
で
は

な
い
か
。
ま
ぁ
、
そ
う
い
う
拠
り
所
に

な
り
た
い
、
と
い
う
の
が
本
音
で
す
が
。

　
そ
し
て
今
回
の
シ
ン
ポ
の
後
に
、
幾

人
か
の
参
加
者
が
さ
ら
な
る
動
き
を
求

め
て
、
自
発
的
に
集
ま
る
機
会
を
企
画

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
本
当
に
印
象
深
い

出
来
事
で
し
た
。
こ
の
集
ま
り
は
、
十

一
月
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
集
会

に
な
る
の
か
今
か
ら
と
て
も
楽
し
み
で

す
。
楽
し
く
一
生
懸
命
活
動
し
て
い
く

こ
と
、
そ
し
て
継
続
し
て
い
く
こ
と
。

う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
は
女
性
た
ち
と

と
も
に
歩
み
な
が
ら
、
ず
っ
と
そ
の
こ

と
を
見
つ
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
）

もっともっとトーク（２日目） だれでもみんなに語りたいことがある

みんなでトーク 語るため聞くために
ここにやってきた



　
　
　
　
を
と
っ
て
く
れ
ば
く
る
ほ
ど
、

　
　
　
　
普
及
員
が
い
い
な
と
思
う
の

　
　
　
　
は
、
現
場
に
張
り
付
い
て
い

る
こ
と
で
す
。
世
界
に
誇
る
交
番
制
度

と
い
っ
し
ょ
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
赤

潮
出
た
と
言
え
ば
赤
潮
と
っ
て
来
い
と

言
わ
れ
る
し
、
鯨
が
出
た
と
言
え
ば
状

況
を
調
べ
て
来
い
と
言
わ
れ
る
し
。
そ

こ
に
い
る
の
で
、
漁
師
の
お
ば
ち
ゃ
ん

た
ち
か
ら
は
怒
ら
れ
よ
う
が
可
愛
が
ら

れ
よ
う
が
、
す
ぐ
に
行
く
、
役
に
は
立

っ
て
い
る
ん
だ
と
わ
れ
わ
れ
は
思
っ
て

い
る
ん
で
す
け
ど
」

　
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
の
あ
と
、
鹿
児
島
県
主
任
水
産
業
専

門
普
及
指
導
員
、
奥
原
誠
さ
ん
に
話
を

聞
い
た
。
鹿
児
島
県
の
、
漁
村
の
女
性

た
ち
の
活
動
に
つ
い
て
知
っ
て
お
こ
う

と
思
っ
た
の
だ
。

　　
　
　
女
性
た
ち
、
二
十
年
前
と

　
　
　
ぜ
ん
ぜ
ん
違
っ
て
き
た

　「
昔
は
漁
師
の
奥
さ
ん
て
、
パ
ー
ト
に

行
っ
て
る
人
は
い
な
か
っ
た
は
ず
で
す

ね
。
ほ
と
ん
ど
婦
人
部
に
入
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
天
然
せ
っ
け
ん
作
っ
た

り
や
っ
て
た
の
が
、
い
ま
は
パ
ー
ト
に

行
っ
て
ま
す
。
そ
れ
で
、
高
齢
化
も
進

み
、
後
継
者
、
人
が
い
な
い
で
す
ね
。

水
産
物
、
加
工
す
る
人
が
い
な
く
な
っ

た
。
そ
れ
は
多
分
、
二
十
年
ぐ
ら
い
前

と
ぜ
ん
ぜ
ん
違
っ
て
き
た
」

　
水
産
業
普
及
指
導
員
は
、
試
験
研
究

機
関
と
連
携
し
な
が
ら
、
漁
業
者
に
対

し
て
技
術
及
び
知
識
の
普
及
指
導
に
当

た
る
。
鹿
児
島
県
は
、
北
海
道
、
長
崎

鹿児島の、漁村の女性たち　
鹿児島県水産業専門普及指導員 奥原誠さん

県
に
次
い
で
、
普
及
指
導
員
の
数
が
最

も
多
い
。

　
今
回
参
加
し
た
各
地
の
起
業
女
性
た

ち
を
挙
げ
て
、
あ
れ
は
、
人
件
費
を
出

す
だ
け
で
も
す
ば
ら
し
い
な
、
わ
れ
わ

れ
普
及
員
も
あ
あ
い
う
の
を
目
指
し
て

い
る
ん
で
す
よ
、
と
。
そ
し
て
、
こ
の

時
代
で
も
女
性
部
を
作
る
と
こ
ろ
は
あ

り
ま
す
、
と
教
え
て
く
れ
た

　　
　
　
そ
の
意
識
の
高
さ
に
会
え
て

　
　
　
う
れ
し
か
っ
た
で
す
よ

　「
う
れ
し
か
っ
た
の
が
、
名
瀬
の
お
ば

ち
ゃ
ん
た
ち
で
す
よ
。
私
、
去
年
ま
で

奄
美
大
島
に
い
て
、
一
年
前
（
二
〇
一

三
）
に
彼
女
た
ち
か
ら
作
り
た
い
っ
て

話
が
あ
っ
て
、
四
、
五
人
集
ま
っ
た
と

き
に
、
じ
ゃ
あ
、
ど
こ
で
作
っ
て
、
な

に
を
作
っ
て
、
ど
こ
に
売
る
か
、
そ
こ

を
き
ち
ん
と
考
え
て
や
ら
な
け
れ
ば
続

き
ま
せ
ん
よ
、
と
。
そ
れ
で
な
ん
と
か

か
ん
と
か
一
年
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
続

い
て
は
い
る
ん
で
す
よ
。

　
儲
け
る
と
こ
ろ
ま
で
は
ま
だ
行
き
ま

せ
ん
け
ど
、
試
作
品
は
作
り
続
け
て
い

る
。
地
元
の
バ
ザ
ー
に
は
ち
ょ
こ
ち
ょ

こ
出
す
。
そ
れ
で
今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
に
来
た
っ
て
い
う
、
そ
の
意
識
の
高

さ
に
会
え
て
、
う
れ
し
か
っ
た
で
す
よ
」

　
名
瀬
地
区
漁
業
集
落
女
性
部
。
今
回

あ
れ
こ
れ
を
見
て
、
聞
い
て
帰
る
、
そ

し
て
グ
ル
ー
プ
に
伝
え
る
。
そ
こ
か
ら

ま
た
、
次
の
展
開
が
は
じ
ま
る
。

「
苦
労
し
て
起
業
し
、
育
て
た
方
々
は

自
分
た
ち
の
商
売
と
し
て
あ
あ
い
う
ふ

う
に
や
れ
る
ん
で
し
ょ
う
け
れ
ど
も
、

純
然
た
る
女
性
部
の
方
っ
て
の
は
、
本

業
の
、
と
う
ち
ゃ
ん
の
稼
ぎ
が
あ
っ
た

り
、
自
分
の
パ
ー
ト
が
あ
っ
た
り
す
る

な
か
で
、
加
工
活
動
を
や
っ
た
り
販
売

活
動
を
や
っ
た
り
す
る
の
で
、
常
時
そ

れ
ば
っ
か
り
や
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な

い
で
す
ね
」

　
そ
ん
な
中
で
、
唯
一
、
串
木
野
島
平

漁
協
加
工
販
売
起
業
化
グ
ル
ー
プ
が
、

今
日
は
何
を
作
っ
て
、
明
日
は
何
を
作

っ
て
と
、
き
ち
ん
と
加
工
品
の
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
管
理
を
や
っ
て
い
る
と
い
う
。

「
農
業
の
生
活
改
良
普
及
員
に
、
漁
家

担
当
、
魚
食
担
当
、
魚
の
担
当
が
い
た

ん
で
す
よ
、
当
時
は
。
そ
の
人
た
ち
か

ら
教
わ
っ
た
ん
で
す
よ
、
彼
女
た
ち
の

活
動
を
。
塩
蔵
ワ
カ
メ
の
作
り
方
を
習

っ
た
り
、
あ
る
い
は
と
う
ち
ゃ
ん
た
ち

が
獲
っ
て
き
た
魚
で
佃
煮
を
作
っ
た
り
、

付
加
価
値
向
上
、
未
利
用
資
源
の
活
用

を
や
っ
て
い
た
。
そ
っ
ち
が
先
な
ん
で

す
、
恥
ず
か
し
い
話
。
で
、
あ
と
か
ら

で
す
よ
、
水
産
業
指
導
員
が
入
っ
て
行

っ
た
の
は
」

　
奥
原
さ
ん
の
中
に
脈
々
と
流
れ
て
い

る
、
仕
事
に
対
す
る
情
熱
と
誠
実
が
伝

わ
っ
て
き
た
。
鹿
児
島
県
の
漁
村
女
性

の
活
動
、
今
回
の
取
材
先
は
、
串
木
野

が
い
い
か
も
し
れ
な
い
。
今
回
の
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
の
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
で
も
あ

っ
た
。
同
席
し
て
く
れ
た
鹿
児
島
県
水

産
技
術
開
発
セ
ン
タ
ー
、
今
村
副
所
長

の
助
言
も
あ
っ
て
、
そ
の
場
で
電
話
を

し
た
ら
、
会
っ
て
く
れ
る
と
い
う
こ
と

に
な
っ
た
。

　
翌
九
月
八
日
、
奥
原
さ
ん
の
案
内
で

鹿
児
島
市
内
か
ら
い
ち
き
串
木
野
に
向

か
っ
た
。
台
風
一
過
、
晴
天
。
夏
の
日

の
よ
う
な
日
差
し
で
あ
る
。

　
　
　
　
こ
が
始
ま
っ
て
、
ち
ょ
う
ど

　
　
　
　
二
十
年
目
な
ん
で
す
。
い
ま

　
　
　
　
三
人
で
加
工
し
て
い
ま
す
。

当
時
と
比
べ
る
と
水
揚
げ
が
少
な
く
な

り
ま
し
て
、
い
ま
漁
協
は
、
加
工
と
、

店
と
食
堂
が
主
体
に
な
っ
て
い
る
ん
で

す
よ
。
そ
れ
が
漁
協
を
支
え
て
い
る
。

濱
崎
さ
ん
、
漁
協
に
貢
献
で
き
た
ね
っ

て
言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、
自
分
自
身
も

そ
う
か
な
と
」

　
串
木
野
島
平
漁
協
が
運
営
す
る
加
工

セ
ン
タ
ー
「
し
お
さ
い
の
館
」
を
た
ず

ね
、
加
工
販
売
起
業
化
グ
ル
ー
プ
の
濱

崎
弘
子
さ
ん
に
聞
い
た
。
事
業
は
、
か

つ
お
角
煮
等
の
加
工
品
、
エ
ソ
や
ア
ジ

な
ど
の
干
物
、
め
ん
つ
ゆ
や
味
噌
の
製

造
販
売
。

　
一
九
七
四
年
に
島
平
漁
協
漁
師
婦
人

部
の
有
志
十
名
で
結
成
し
た
生
活
改
善

グ
ル
ー
プ
が
は
じ
ま
り
。

　　
　
　
仲
買
人
に
売
れ
な
い

　
　
　
魚
が
あ
る
ん
で
す
よ

　「
漁
協
婦
人
部
、
い
ま
で
い
う
女
性
部

で
す
ね
、
そ
の
中
で
、
近
海
で
獲
れ
た

魚
を
使
っ
て
お
か
ず
を
作
る
よ
う
な
加

工
場
を
作
り
た
い
、
と
い
う
話
を
ず
っ

と
引
き
継
い
で
き
て
い
た
ん
で
す
。
仲

買
人
の
方
に
取
り
引
き
さ
れ
な
い
、
売

れ
な
い
魚
が
あ
る
ん
で
す
よ
。
自
分
た

ち
が
食
べ
る
に
し
て
も
な
ん
か
こ
う
、

こ
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年

鹿児島県水産技術開発センターから桜島が見える



お
い
し
い
料
理
の
方
法
は
な
い
だ
ろ
う

か
、
一
歩
進
ん
で
、
そ
れ
を
売
れ
な
い

だ
ろ
う
か
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
」

　
当
時
は
、
漁
獲
高
も
、
魚
種
も
多
か

っ
た
。
県
の
あ
ち
こ
ち
研
修
に
ま
わ
っ

た
り
、
鹿
児
島
市
内
に
あ
る
水
産
会
社

に
行
っ
て
魚
の
保
存
の
方
法
を
勉
強
し

た
り
、
真
空
パ
ッ
ク
、
煮
沸
消
毒
、
瓶

詰
め
の
作
業
の
始
末
と
か
い
ろ
い
ろ
。

品
目
を
十
三
ほ
ど
作
っ
て
い
た
。

「
鹿
児
島
中
央
駅
の
、
売
れ
ば
売
っ
た

だ
け
お
金
に
な
る
と
い
う
場
所
が
あ
っ

た
ん
で
す
が
、
新
幹
線
の
部
分
営
業
の

と
き
、
そ
の
と
き
は
最
高
に
売
れ
ま
し

た
ね
、
干
物
加
工
し
て
。
売
れ
る
も
の

だ
か
ら
、
行
く
の
が
楽
し
み
で
。
作
る

も
の
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
し
た
し
、
楽

し
み
な
が
ら
ね
、
ほ
ん
と
に
み
ん
な
仲

良
く
ね
」

　
ご
主
人
は
漁
師
で
あ
る
。
い
ま
も
時

々
、
サ
ゴ
シ
（
サ
ワ
ラ
）
や
イ
セ
エ
ビ

漁
に
出
る
。
車
で
二
時
間
、
指
宿
の
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
、
そ
の
ご
主
人
と
と
も

に
出
か
け
て
行
っ
た
。

　　
　
　
始
め
た
か
ら
に
は

　
　
　
や
ら
な
き
ゃ
っ
て

　「
責
任
て
言
う
か
、
そ
う
、
そ
れ
は
い

ち
ば
ん
中
心
に
あ
り
ま
し
た
ね
、
始
め

た
か
ら
に
は
や
ら
な
き
ゃ
っ
て
、
つ
ぶ

す
わ
け
に
は
い
か
な
い
か
ら
。

　
こ
こ
を
ね
、
買
う
人
が
あ
っ
た
ら
売

ろ
う
か
と
か
言
っ
て
た
組
合
長
が
い
た

ん
で
す
よ
、
だ
い
ぶ
前
の
こ
と
で
す
。
私

た
ち
が
も
う
や
め
る
っ
て
、
そ
ん
な
思

っ
て
も
い
な
い
こ
と
を
言
わ
れ
て
で
す

ね
、
も
う
ほ
ん
と
に
負
け
て
な
る
も
の

か
っ
て
思
っ
て
で
す
ね
。
‥
‥
ち
ょ
っ

と
し
た
言
葉
が
ね
、
す
ご
く
張
り
合
い

に
な
る
ん
で
す
よ
。
よ
く
頑
張
っ
て
る

ね
、
と
言
わ
れ
る
だ
け
で
も
」

　
し
お
さ
い
の
館
を
作
る
ま
で
の
苦
労

も
、
で
き
て
か
ら
の
あ
れ
こ
れ
も
、
そ

ん
な
こ
と
も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
。

　
そ
し
て
、
だ
ん
だ
ん
、
漁
獲
高
が
減

っ
て
行
き
、
定
置
事
業
が
終
わ
っ
た
の

が
二
〇
〇
七
年
。

　
現
在
の
島
平
漁
協
加
工
販
売
起
業
化

グ
ル
ー
プ
は
二
〇
一
〇
年
四
月
か
ら
。

漁
協
が
、
企
業
体
の
よ
う
な
形
を
と
っ

て
運
営
し
て
い
る
。

　
商
品
は
、
漁
協
直
営
の
物
産
館
「
照

島
海
の
駅
」
で
販
売
し
た
り
、
「
照
島

海
の
駅
食
堂
」
で
提
供
し
て
い
る
。
漁

協
と
し
て
は
、
水
揚
げ
か
ら
加
工
、
販

売
す
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
い
る
、
い

わ
ゆ
る
六
次
産
業
で
あ
る
。

「
う
ち
で
い
ち
ば
ん
多
く
作
っ
て
い
る

の
は
や
っ
ぱ
り
干
物
で
す
ね
。
魚
種
は

サ
バ
、
ち
ょ
っ
と
量
が
減
っ
て
ア
ジ
で

す
。
シ
イ
ラ
も
、
エ
ソ
も
し
て
い
ま
す
。

シ
イ
ラ
も
一
本
の
ま
ま
（
「
え
、
あ
の

大
き
い
ま
ま
で
す
か
？
」
と
言
う
と
、

「
新
し
い
う
ち
は
お
刺
身
で
も
お
い
し

い
で
す
し
、
フ
ラ
イ
に
し
て
も
」
と
、

い
っ
し
ょ
に
や
っ
て
い
る
若
い
女
性
か

串木野島平漁協加工販売起業化グループ　代表・濱崎 弘子
　〒 896-0032 鹿児島県いちき串木野市西島平町 141
　 TEL:0996-32-2108  mail: shimabira-s@po4.synapse.ne.jp
　 http://shimabira.or.jp/ 　ウェブ検索「串木野島平漁協 

照島海の駅 照島海の食堂」
事業内容：水産加工品、めんつゆ・味噌の製造・小売
設立年月： 1974 年漁協婦人部の有志でスタート、 2010

年 4 月再スタート　構成員： 3 名
主販売先：漁協直営の物産館・照島海の駅、照島海の駅食

堂、江口蓬莱館、薩摩金山蔵、他
主な商品：かつお味噌 350 円、茎わかめ佃煮 350 円、か

つおの角煮 350 円、エソ開き 500 円。（※価格
は島平漁協ホームページ調 /2014.11 ） 

　　　 地元で獲れた魚を地元で消費する
島平漁協加工販売起業化グループ（鹿児島県串木野）濱崎弘子さん 
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ら
声
が
入
っ
た
）
。
地
域
に
よ
っ
て
、

す
ご
く
食
べ
る
地
域
が
あ
っ
て
。

　
他
は
、
い
ま
佃
煮
は
カ
ツ
オ
の
角
煮
、

こ
れ
ソ
ウ
ダ
ガ
ツ
オ
な
ん
で
す
。
当
た

り
前
の
カ
ツ
オ
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
。
以

前
は
、
タ
チ
ウ
オ
の
味
醂
干
し
、
さ
か

な
の
ふ
り
か
け
、
こ
れ
が
よ
く
売
れ
ま

し
た
ね
。
骨
粗
し
ょ
う
症
の
人
と
か
ま

と
め
て
買
い
に
来
よ
っ
た
ん
で
す
よ
。

そ
の
一
夜
干
し
」

　
日
本
国
中
、
北
か
ら
南
か
ら
ど
こ
に

行
っ
て
も
、
う
ま
い
も
の
が
あ
る
。
知

ら
な
い
だ
け
な
ん
で
す
ね
。

ち
ょ
っ
と
し
た
言
葉
が
ね
、
す
ご
く
張
り
合
い
に
な
る
ん
で
す
よ
。

よ
く
頑
張
っ
て
る
ね
、
と
言
わ
れ
る
だ
け
で
も
。

うみ・ひと・くらしシンポジウムには、漁協の
下松さんとコメンテーターとして参加（右）
漁協の建物から「しおさいの館」を見る（左）

地元産ソウダガツオで作
るかつおの角煮（左）

コリコリとした歯ごたえ
茎わかめ佃煮（右）

ほとんどが地元流通で根強
い人気 手造りめんつゆ



＊ 道の駅案内（国土交通省）
　 http://www.mlit.go.jp/road/Michi-no-

Eki/index.html
＊ 地域活性化センター「『道の駅』を拠点とした地
域活性化調査研究報告書」 2012 年３月

＊ 道の駅「萩・さんさん三見」
　 萩市三見 1028-2 TEL.0838-27-0041
　 http://info.akeishi.net/
＊ 道の駅「萩しーまーと」
　 萩市椿東北前小畑 4160-61 TEL.0838-24-4937
　 http://seamart.axis.or.jp/
　

　　　　の駅って、寄ったことありま

　　　　す？　知り合いに道の駅ファ

　　　　ンがいて、週末によく、車で

あちこちへ出かけていく。道の駅のサ

ービスは「駐車場、トイレ、情報提供」

であるが、知人の関心はもっぱら、農

林水産物や特産品。最近では、その地

でしか栽培されていない野菜類なども

みつけてくる。ドライブ好き以上に、

料理好きなのだ。ときに、買ってきた

〝昔野菜〟、いわゆる在来作物を使っ

て、当時の、例えば、江戸時代の料理

なんかを作っている。

　2014年10月10日現在1,040駅。

都道府県平均22施設であるが、北海

道、長野県、岐阜県は40か所を越え

る。東京は八王子に１か所だけ。にして

も、けっこうあるんですね。

　20年ほど前、1992年、山口県や岐

阜県で実験的に始まり、設置要件など

を決めて、その２年後から各地にでき

ていった。設置者は市町村または公的

声をかけられて買い、売っている。売

れるには売れるだけの理由がある。

　年間利用客140万人、売上高は10

億円に達するよし。地元消費が80％

以上、客のターゲットを地元に定めた

ということが功を奏したか。漁協、仲

買、加工業者等が共同で作った。

　売るところ、買うところがなくなれ

ば、漁業も、農業も、人のくらしも廃

れる。社会状況が変わった、人々のく

らしが、意識が変わった、マーケット

が変わった。そう、たしかにね。

　魚屋さんが視界から消えていったの

は街だけではない。地方においても同

じである。いや、なおさら、というべ

きか。先日、鹿児島県串木野で、地区

に４軒あった魚屋さんがまったくなく

なったという話を聞いた。島平地区で

は、漁協直営の物産店で鮮魚や加工品

を販売していた。

　そんなあれこれを考えていたら、道

の駅「ソレーネ周南」を基点に、山口

県周南市とヤマト運輸が協定を結んだ

というニュース（11月18日、朝日新

聞）。そうか、なるほどね。いまや漁

協や農協、自治体が直接、消費者に向

けて、魚を売り、野菜を売る、そうい

う時代になったのだ。（大竹）

道

□
編
集
後
記

　
９
月
の
初
め
、
第
十
回
と
な
る
「
う

み
・
ひ
と
・
く
ら
し
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
真
夏
の
名
残
の
、

か
ん
か
ん
と
照
り
つ
け
る
太
陽
に
負
け

な
い
、
ど
こ
ろ
か
、
そ
れ
に
も
ま
し
て

熱
い
女
性
た
ち
の
想
い
が
、
二
日
間
に

わ
た
っ
て
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
漁
業
や
漁
村
を
取
り
巻
く
環
境
や
情

勢
が
厳
し
く
な
っ
て
い
く
中
で
、
女
性

た
ち
の
パ
ワ
ー
は
、
漁
業
に
と
っ
て
の

道
し
る
べ
で
あ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
そ
し
て
先
日
、
こ
れ
ま
で
の
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
に
継
続
的
に
参
加
し
て
き
て
い

る
女
性
た
ち
数
名
が
、
東
京
に
集
結
し
、

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
た
め
の
打
ち
合
わ

せ
を
し
た
の
で
す
。
女
性
た
ち
の
歩
み

は
ゆ
っ
く
り
と
、
で
も
着
実
に
、
実
を

結
び
つ
つ
あ
る
こ
と
を
実
感
し
た
瞬
間

で
し
た
。

　
今
朝
は
息
が
白
く
見
え
ま
す
。
冬
の

訪
れ
と
と
も
に
、
通
信
第
２
号
を
お
届

け
し
ま
す
。
（
関
）

うみ・ひと・くらしフォーラムは、様々な立場から海に関わる女性を中心に、漁村の今とこれからを考える任意のグループとして
活動しています。各種漁村調査やシンポジウム開催などの活動を通し、地域活動に関わる情報提供やネットワーク形成など、現場
での疑問や問題点の解決のお手伝いをしています。 blogs.yahoo.co.jp/umihitokurashi

一般財団法人東京水産振興会は、水産物流通基地である豊海水産埠頭の管理運営を行うために設立され、水産業の振興に貢献する
ため、水産に関する普及啓発事業および調査研究事業を行っています。 www.suisan-shinkou.or.jp/
〒 104-0055 東京都中央区豊海町 5 番 1 号  豊海センタービル 7 階 Tel.03-3533-8111

な団体であるが、店舗形態も規模も、

店名も、じつにさまざま。

　並べているものは当然、地元産品が

ほとんど。農村地域であれば農産物や

農産加工品が、漁港を抱えている自治

体であれば水産品、水産加工品がより

多く並ぶことになる。道の駅の 75％

で農林水産物直売所、87％で飲食施

設を設置しているのである。

　例えば、山口県。

　日本海が眺望できる道の駅「萩・さ

んさん三見」（2010年4月開店）は、

明石自治会が中心となって萩市三見地

区の住民が設立し、運営している。品

揃えは、季節の野菜、果物。水揚げさ

れたばかりの鮮魚。粒うに、三見わか

めなどの水産加工品。三見の女性起業

グループ・三見シーマザーズが運営す

るレストラン「鯖島食堂」は、朝に仕

入れた魚介類を出し、利用者の評判も

よい。

　萩漁港に隣接している道の駅「萩し

ーまーと」（2001年4月開店）。道

の駅というより魚市場、昔ながらの魚

屋さんが10数店、軒を接して並んで

いる感じ。ここにあるのは、魚介類を

中心とした生鮮品と加工品。見たこと

もない地魚もあちらこちらに。それも

飛ぶように売れている。三つあるレス

トランは萩沖で獲れた魚介類中心で、

こちらも盛況。客と店員が、声をかけ

●街（消費地）から

道の駅の

お魚の話
食卓の魚はどこで買う？
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